Quels risques pour ma santé ?

Les fumées de soudage peuvent étre a l'origine
d’effets sur la santé, selon leurs compositions tels
que :

v Pour les expositions occasionnelles

Irritation cutanée

Irritation oculaire

Irritation des voies respiratoires

Rhinite

Fievre des métaux (symptdmes similaires a la
grippe avec un gout douceétre ou meétallique
dans la bouche)

Eczéma

v Pour les expositions fréquentes

Asthme

Atteinte rénale

Sidérose (maladie pulmonaire causée par
I'exposition prolongée a des particules de fer ou
d’oxyde de fer)

Bronchite chronique

Cancer broncho-pulmonaire

Dimensions des particules

5-10 um
gorge
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Zones respiratoires atteintes selon la taille des particules fines

Bonnes pratiques a retenir

I est nécessaire d'utiliser systématiquement et
correctement les dispositifs d’aspiration a la source
mis a disposition par votre employeur.

Lors du processus de soudage, éviter que votre téte
ne se trouve dans le panache de fumée.
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FUMEES DE SOUDAGE

Vous étes soudeur ou salarié
exposé aux fumées de soudage ?
Vous étes concernés !
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De quoi parle-t-on ?

Les activités de soudage générent des émissions de
fumées.

Leur composition varie, entre autres, selon le
procédé de soudage, la composition du matériel
d’apport et la composition des piéces a souder.

Ces fumées présentent des dangers pour votre santé
et celle de vos collegues travaillant & proximité.
Elles peuvent contenir des gaz et des particules
trés fines pouvant atteindre les voies aériennes
profondes.

Depuis 2017, les fumées de soudage sont classées
comme agent « cancérogéne pour 'lhomme » par
le Centre International de Recherche sur le Cancer
(CIRC).

Outre [I'exposition aux fumées, les
activités de soudage impliquent d’autres
risques tels que :

v L’asphyxie anoxie

v Les brllures de la peau (par contact et par
projection)

v Les lésions oculaires et auditives

v L’électrisation

Si I'un de ces accidents devait survenir sur
votre lieu de travail / chantier, contacter
immédiatement le(s) sauveteur(s) secouriste(s)
du travail et/ou les services de secours.

Comment me protéger ?

L’employeur a I'obligation de veiller a votre santé et a
votre sécurité.

Cependant, vous devez vous informer des risques et
des moyens mis a votre disposition pour vous protéger.

Vous devez également :

v Utiliser systématiquement les appareils d’aspiration
(torches aspirantes, gabarits aspirants, bras articulés)
lorsqu’ils sont mis a votre disposition.

Les positionner au plus prés de la source et dans le
sens du flux des fumées.

v Porter les équipements de protection individuelle
mis a disposition :

Vétements de travail difficilement inflammables,
Protection oculaire (lunette avec coques
latérales, masque de soudage, cagoule...),
Protection respiratoire (masque FFP3, demi-
masque avec filtre combiné vapeurs/particules,
masque a ventilation assistée)..

EN 166

EN 169
EN175
Vétements de travail N

Adaptés pour la
soudure - protéger du

Normes : EN IS0 13688 m

Protection du visage
Protéger des

radiations, étincelles
et projections - casgue
de soudure avec
visire ou lunettes

Norme : EN 175

Protection auditive

Protéger du bruit
Casques antibruit

Norme : EN 352

risque thermique

Protection des mains

EN 470 Protéger des risques
EN 531 thermiques,
EN 11611 mécaniques et

électriques
Normes : EN 388

Chaussures de sécurité EN 407
EN 12477

Protéger des risques
mécanigues, chocs et EN 1149
écrasements
Norme : EN ISO 20345

v Veillez a ce que vos équipements soient propres et
en bon état.

Signaler a votre employeur ceux qui sont en mauvais
état.

v Nettoyer régulierement les lieux et postes de travail
(aspirateur, chiffon humide). Ne pas utiliser de balai, ni
de soufflette.

v Ne pas manger, boire, fumer ou macher des
chewing-gums au poste de travail

v Laver vos mains a chaque fois que vous quittez
votre poste de travail (pauses, toilettes, repas, etc.).

v Retirer vos vétements de travail, vos chaussures et
autres objets contaminés avant de rejoindre votre
domicile. Les stocker dans un lieu dédié.

v Prendre une douche aprés le travail.




